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REGOLAMENTO DELLA MENSA SCOLASTICA 
 

Art. 1 - Obiettivi del regolamento 

1.1 Il presente regolamento ha lo scopo di garantire un ambiente sereno e rispettoso durante il servizio 
mensa, promuovendo il benessere e la sicurezza di tutti gli allievi.  

1.2 Tutte le allieve e tutti gli allievi sono tenuti a rispettare le norme stabilite e a comportarsi con 
educazione e rispetto nei confronti di compagni, personale della mensa e sorveglianti. 

 

Art. 2 - Comportamento durante il servizio mensa 

2.1 Le allieve e gli allievi devono entrare e uscire dalla mensa in modo ordinato, camminando senza 
correre.  

2.2 È obbligatorio mantenere un tono di voce moderato durante il pasto, evitando di gridare o fare 
rumore eccessivo.  

2.3 Le allieve e gli allievi devono rispettare i compagni a tavola e non devono disturbare, giocare con il 
cibo o sottrarre il cibo degli altri. 

 

Art. 3 - Rispetto per il personale e la sicurezza 

3.1 Le istruzioni delle sorveglianti devono essere seguite con attenzione e rispetto. Le sorveglianti non 
sono docenti, ma il loro ruolo è garantire l'ordine e la sicurezza durante il servizio mensa.  

3.2 Non è consentito alzarsi dal proprio posto senza autorizzazione. Gli allievi devono restare seduti 
durante il pasto e alzare la mano per fare richieste.  

3.3 È vietato gettare cibo, posate o altri oggetti per terra. In caso di incidente, è necessario chiedere 
aiuto. 

 

Art. 4 - Uso corretto delle attrezzature 

4.1 Gli allievi devono utilizzare in modo appropriato le posate e gli utensili messi a disposizione.  

4.2 Alla fine del pasto, ogni allievo deve sistemare i piatti negli appositi spazi indicati dalle sorveglianti. 

 

Art. 5 - Utilizzo di dispositivi elettronici 

5.1 Durante il servizio mensa non è consentito l’uso di cellulari, smartphone, smartwatch, AirTag, 
videogiochi o altri dispositivi elettronici o di localizzazione. 

5.2 Eventuali dispositivi dovranno rimanere riposti in aula fino al termine delle attività scolastiche, in 
conformità con le disposizioni generali della scuola. 

5.3 I sorveglianti sono autorizzati a ritirare eventuali dispositivi utilizzati in modo non conforme. 
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5.4 La scuola declina ogni responsabilità in caso di smarrimento o danneggiamento dei dispositivi 
portati dagli allievi. 

 

Art. 6 - Conseguenze per il mancato rispetto delle regole 

6.1 In caso di comportamento non rispettoso delle regole, verranno applicate le seguenti misure 
disciplinari:  

a. Primo richiamo: Richiamo verbale da parte delle sorveglianti.  

b. Secondo richiamo: Comunicazione scritta indirizzata ai genitori.  

c. Terzo richiamo: Sospensione temporanea dal servizio mensa. 

6.2 Le misure disciplinari sono intese a promuovere il rispetto delle regole e a garantire un ambiente 
sereno per tutti. 

 

Art. 7 - Educazione alimentare e ambiente positivo 

7.1 La mensa scolastica è un momento di condivisione e socializzazione. Tutti gli allievi sono 
incoraggiati a provare nuovi cibi e a rispettare le scelte alimentari degli altri.  

7.2 Gli allievi sono invitati a contribuire a mantenere un ambiente positivo, educato e rispettoso, dove 
tutti possano sentirsi accolti e a proprio agio. 

 

Art. 8 - Procedure per le segnalazioni da parte delle famiglie 

8.1 In caso di problematiche o segnalazioni riguardanti il servizio mensa, è importante che le famiglie 
verifichino preliminarmente la plausibilità di quanto riportato dal bambino, confrontandosi 
apertamente con lui per chiarire la situazione. 

8.2 Se, dopo questa verifica, persistono dubbi o questioni da chiarire, il primo referente a cui rivolgersi 
è il docente titolare, con il quale è possibile discutere e approfondire eventuali situazioni per ottenere 
un quadro più completo e accurato. 

8.3 Qualora, in ultima istanza, il confronto con il docente titolare non risultasse risolutivo, le famiglie 
possono rivolgersi alla Direzione scolastica per ulteriori chiarimenti e per la gestione finale della 
segnalazione. 

 

Art. 9 - Aggiornamenti e comunicazione 

9.1 Il presente regolamento sarà periodicamente aggiornato in base alle esigenze del servizio e verrà 
comunicato a tutte le famiglie.  

9.2 Le famiglie sono invitate a leggere e discutere il regolamento insieme ai propri figli, affinché siano 
consapevoli delle regole e delle aspettative durante il servizio mensa. 
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CONFERMA VISIONE DEL REGOLAMENTO MENSA 

 

La/il sottoscritta/o: ………………………………………………………………………………………………… 

 

Genitore di: …………………………………………………………………………………………………………… 

 

dichiaro di aver letto il regolamento attentamente e di averlo discusso insieme a mia/o figlia/o 
e sono consapevole che questo regolamento è pensato per promuovere il rispetto reciproco e 
il buon comportamento. 

 

 

Data: ………………………………       Firma: ……………………………… 


