
   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 

MENÙ SETTIMANA DAL 2 AL 6 FEBBRAIO 2026 
2°settimana inverno 

 
 

LUNEDI 
INSALATA VERDE 

PASTA INTEGRALE CON RAGU DI TOFU 
FRUTTA 

 
 

MARTEDÌ 
MINESTRA DI VERDURE 

FORMAGGI MISTI 
PATATE ARROSTO E INSALATA DI CAVOLO ROSSO 

FRUTTA 
 
 

GIOVEDÌ 
INSALATA VERDE 

SMINUZZATO DI POLLO 
RISO AL VAPORE E PORRI STUFATI 

 SFOGLIATINE ALLE MELE 
 

VENERDÌ 
MANDARINO 

PIZZA INTEGRALE AL PROSCIUTTO 
INSALATA VERDE 

GELATO ALLA VANIGLIA CON SALSA ALLA FRUTTA 
 
 
 

CAMBIAMENTI POSSIBILI! 
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