
   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 

MENÙ SETTIMANA DAL 17 AL 21 NOVEMBRE 2025 
4°settimana autunno 

 
 

LUNEDI 
INSALATA VERDE E CAVOLO BIANCO 

GNOCCHI VERDI AL TONNO 
FRUTTA 

 
 

MARTEDÌ 
INSALATA VERDE 

POLPETTE DI MANZO E VERDURA 
RISO E CAVOLFIORI 

FRUTTA 
 
 

GIOVEDÌ 
INSALATA VERDE 

PASTA INTEGRALE AL PESTO DI BROCCOLI 
RICOTTA CON FRUTTA 

 
VENERDÌ 

BASTONCINI DI VERDURA 
FETTINE DI VITELLO IMPANATE 

GRANO AL VAPORE E CAROTE AL VAPORE 
FRUTTA 

 
 
 

CAMBIAMENTI POSSIBILI! 
 

 
 
 


