
   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 

MENÙ SETTIMANA DAL 07 AL 11 OTTOBRE 2024 
6°settimana autunno 

 
 

LUNEDI 
INSALATA VERDE E CAVOLO BIANCO 

RISOTTO ALLA ZUCCA 
CREMA AL CIOCCOLATO 

 
 

MARTEDÌ 
MINESTRA DI CEREALI 
FRITTATA AL FORNO 

INSALATA DI CAVOLFIORI 
BANANA E KIWI 

 
 

GIOVEDÌ 
INSALATA VERDE 

LASAGNE 
ANANAS 

 
VENERDÌ 

INSALATA VERDE E POMODORI 
LONZA DI MAIALE ARROSTO 

PATATE AL FORNO E VERDURE 
PERA 

 
 
 

CAMBIAMENTI POSSIBILI! 
 

 
 
 


