
   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 

MENÙ SETTIMANA DAL 14 AL 18 OTTOBRE 2024 
1°settimana autunno 

 
 

LUNEDI 
INSALATA VERDE E CAVOLO ROSSO 

PASTA INTEGRALE AL POMODORO E VERDURE 
YOGURT ALLA FRAGOLA 

 
 

MARTEDÌ 
INSALATA VERDE 

POLPETTE DI MERLUZZO 
VERDURE MISTE 

CAKE 
 
 

GIOVEDÌ 
PASTINA IN BRODO 
LESSO DI MANZO 

VERDURE 
UVA 

 
VENERDÌ 

INSALATA VERDE E CETRIOLI 
GNOCCHI ALLA ROMANA 

KIWI 
 
 
 

CAMBIAMENTI POSSIBILI! 
 

 
 
 


