W, COMUNE DI GORDOLA
@' 1sTITUTO SCOLASTICO

MENU SETTIMANA DAL 13 AL 17 APRILE 2026

4°settimana primavera

LUNEDI
INSALATA VERDE
PASTA INTEGRALE AL POMODORO E ZUCCHINE
RICOTTA CON FRUTTA (SI)
YOUGURT AL LAMPONE (SE)

MARTEDI
BASTONCINI DI VERDURE
COSCE DI POLLO AL FORNO
GRANO E FAGIOLINI
FRUTTA

GIOVEDI
INSALATA VERDE — FAGIOLI - CHERRY
GNOCCHI DI PATATE AL PESTO
FRUTTA

VENERDI
INSALATA VERDE
POLPETTE DI MANZO E TOFU
RISO AL VAPORE E CAROTE
FRUTTA

CAMBIAMENTI POSSIBILI!
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