
   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 

MENÙ SETTIMANA DAL 12 AL 16 GENNAIO 2026 
5°settimana inverno 

 
 

LUNEDI 
INSALATA VERDE E CAVOLO CINESE 

TONNO IN UMIDO 
GRANO E CAVOLO PIUMA SALTATO 

MACEDONIA 
 
 

MARTEDÌ 
PASSATO DI CAROTE E SEDANO RAPA 

PIZZA INTEGRALE MARGHERITA CON FIOCCHI DI RICOTTA 
SORBETTO AL MANDARINO 

 
 

GIOVEDÌ 
INSALATA VERDE 

SMINUZZATO DI VITELLO 
PUREA DI PATATE 

 FRUTTA 
 

VENERDÌ 
INSALATA DI CAVOLO BIANCO 

POLENTA E LENTICCHIE IN UMIDO 
SFOGLIATINE ALLE MELE (SE) 

COMPOSTA DI PERE (SI) 
 
 
 

CAMBIAMENTI POSSIBILI! 
 

 
 



   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 
 
 
 


